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1.0. Adalfundur

Adalfundur félagsins haldinn 29 .mars 2022 { ipréttamidstédinni i Njardvik kl. 20:00

1.1. Dagskra fundar

1. Fundur settur.

e Kosning fundarstjora

e Kosning fundarritara

e Fundargerd sidasta adalfundar 16gd fram.

e Avarp formanns

e Féhirdir leggur fram reikningshald adalstjérnar og deilda fram til sampykktar vegna
arsins 2021

e Lagabreytingar
2. Heidursvidurkenningar.
3. Avarp gesta.
4. Kosningar til adalstjérnar og nefnda
5. Onnur mal.

6. Fundarslit.
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2.0. Skyrsla stjornar Ungmennafélags Njardvikur fyrir starfsarido 2021

2.1 Ungmennafélag Njardvikur — adalstjorn 2021-2022
Olafur Eyjélfsson, formadur

Einara Lilja Kristjansddttir, varaformadur

Agusta Gudmarsdattir, gjaldkeri

pérdis B. Ingélfsdottr, ritari

Anna Andrésdadttir, medstjornandi

Hamundur Orn Helgason, varamadur

Thor Hallgrimsson, varamadur

Skodendur reikninga:
Kristin Orlygsdottir
Valpoér Soring

Brynja Vigdis borsteinsdottir til vara
2.2. Nefndir @ vegum félagsins

2.2.1 borrablétsnefnd

Hlutverk nefndarinnar er undirbdningur og framkvaemd porrabldts félagsins.
i nefndinni attu saeti; bérdis Ingdlfsdéttir, Ol6f Vidarsddttir og Bjarni Seemundsson (knd), Jénina
Margrét Hermannsdoéttir, Fridrik E. Stefansson, Pdra Snjolfsddttir og Sunna Gunnarsdéttir (kkd),
Eggert Gunnarsson og Gudny Inga Kristéfersdottir (kraftld.), Arny Sverrisdéttir (sundd.) og Hdmundur

Orn Helgason (adalstjérn).
2.3. Starfssemi adalstjornar

2.3.1 Unglingalandsmét
2.3.2 Landsmot 50+
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2.3.3 Landsmét UMFI

Pau mét sem voru & dagskra sumarid 2021. Landsmét UMFI 50+ &tti ad vera i Borgarnesi i lok agust,
Unglingalandsmét UMFI & Selfossi um verslunarmannahelgina. Undirbuningur gekk vel og voru
nefndir allra métanna vel medvitadar um Covid-19. [ Lok juli var tekin dkvérdun um ad fresta
Landsmotinu 50+ og Unglingalandsmétinu. bessum métum var frestad um eitt ar og motsstadirnir

verda peir sému. [préttaveisla UMFI verdur haldin fra mai til september 2022.
2.3.4. Sport- og aevintyraskoli

Sport og aevintyraskadli fyrir born fra 6-12 ara er ordinn fastur lidur hja félaginu i
uppbyggingarstarfinu. Namskeidin hafa tekist mjog vel undir forystu Andrésar bérarins Eyjélfssonar
ibréttafreedings. (Nanar um framkvaemd verkefnisins er ad finna i skyrslu forstddumannsins sem fylgir

hér med.)

2.3.5 Sambandsping UMF[

52. sambandsping UMF{ var haldid 4 Husavik 15. — 17. oktéber 2021.
Vel var maett 4 pingid og par var gédur andi. Adalfulltrdar UMFN: Olafur Eyjélfsson, Himundur Orn
Helgason, Thor Hallgrimsson, Bergbdra Osk J6hannsdéttir og Ingibjorg Jéhannsdéttir. Varafulltriar:
Anna Sigridur Valgeirsdoéttir. Okkar fulltrdar téku fullan patt i pingstorfum par sem um markt var raett
og tekist 3.
Ungmennafélag Njardvikur hlaut Hvatningarverdlaun UMF{ 2021 fyrir samstarfsverkefni med Keflavik

sem snyr ad ipréttum fyrir bérn med mismunandi studningsparfir.

2.3.6. Samradsfundur UMFI, verdur haldinn & arinu 2022.

2.3.7 Styrktarreglur UMFN
Adalstjérn veitti styrki a starfsarinu i samraemi vid reglur UMFN. Er styrkja nanar getid i
arsreikningum félagsins.

Voru nedangreindar reglur sampykktar @ fundi pann 22. september 2009.
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UMEN dthlutar styrkjum til afreksmanna sinna, samkveemt umséknum sem berast frd forménnum
deilda og eru styrkheef verkefni patttaka i Nordurlandamdtum, Evrépumdtum og
Heimsmeistaramétum med landslidum islands ef kostnadur vegna fararinnar er ekki greiddur ad
fullu af vibkomandi sérsambandi.

Styrkur til hvers einstaklings er kr. 25.000. fyrir hverja ferd a vegum landslids.

Adalstjérn UMFN fjallar sérstaklega um styrki vegna Olympiuleika.

Deildir UMFN eru fjarhagslega sjalfstaedar samkvaemt |[6gum félagsins og hafa tekjur af félagsgjoldum
idkenda sinna og agdda af iprottamdétum og 66rum fjaré6flunum. Deildir félagsins bera abyrgd a
utgjoldum*® sinum og er uppsafnadur rekstrarvandi EKKI styrkhaefur.

*Deemi um utgjaldalidi: Kostnadur vid pjalfun (laun og fraedsla), keppnisbuningar, démgaesla,

fer8akostnadur og hver sa bunadur sem parf til finga og keppni.

2.3.9 borrablét
Undirbuningur hoéfst & drinu 2021 ad ellefta porrabldtinu og var pad auglyst med fyrirvara um
tilslakanir v/Covid-19, en ad lokum urdum vid ad beygja okkur fyrir veirunni og var blétid blasid af

annad arid i ro0.

2.3.10 Fundir adalstjérnar

Stjérn félagsins hélt 12 bokada fundi dsamt pvi ad stjornarmenn satu hina ymsu fundi i
kringum pau verkefni sem unnid var ad. Fastur fundartimi er annar pridjudagur hvers manadar kl.
17:15-19:00. Enginn fundur var med forménnum deilda, en mikil samskipti voru vid formenn
deildanna yfir arid engu ad sidur. Varamenn stjornar saekja alla fundi stjdrnarinnar og eru peir pvi vel

inn i 6llum malefnum sem & baugi eru hverju sinni.
3.0 Starfsemi deilda

3.1. Knattspyrnudeild
Skyrsla stjérnar KND UMFN starfsarid 2021
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NU er nytt starfsar hafid, komid ad adalfundi deildarinnar og er pvi gédur timi til pess ad lita i
baksynisspegill og fara yfir lidid ar, hvad gekk vel og hvad matti betur fara. Innan knattspyrnudeildar
Njardvikur fer fram oflugt starf sjalfbodalida sem leggja 160 sin & vogaskdlarnar til ad gera
knattspynustarf Njardvikur eins gott og mogulegt er. Samstarf knattspyrnudeildarinnar med

sjalfbodalidum og styrktaradilum gerir okkur kleyft ad halda uti metnadarfullu knattspyrnustarfi.

A adalfundi i fyrra var gerd stér breyting & skipulagi knattspyrnudeildarinnar pegar sérstakt
meistaraflokksrad var sett & laggirnar. A fundinum var ég kjorinn formadur stjérnar og sem
medstjérnendur voru kjornir peir Trausti Arngrimsson, Vidar Einarsson, Gylfi Pér Gylfason og Styrmir
Haflidason. Gylfi pPor var jafnframt kjorinn formadur meistaraflokksrdds en Styrmir Haflidason er
formadur barna- og unglingarads. | lok timabils 1ét Gylfi bér af stérfum sem formadur
meistaraflokksrads. Gylfi kom nyr inn i starf knattspyrnudeildarinnar fyrir um tveimur arum en hann
hefur spiladi stér hlutverk innan knattspyrnudeildarinnar a peim tima. Knattspyrnudeild Njardvikur

pakkar Gylfa fyrir framlag sitt til fotboltans i Njardvik.

A timabilinu spiladi Njardvikurlidid samtals 28 keppnisleiki & vegum KSi. Keppni i Lengjubikarnum var
hzaett pegar einn leikur var eftir i ridlakeppni. betta var annad timabilid par sem heimsfaraldurinn nadi
ad setja mark sitt 4 undirbudningstimabil lidsins. Keppnistimabilid var heilt yfir vonbrigdi fyrir okkur
Njardvikinga en lidid endadi i 6. seeti med 32 stig. Markmidid fyrir timabilid var ad koma lidinu aftur
upp i B-deild en meidsl, Covid og dnnur skakkafoll settu brag sinn @ timabilié hja lidinu. b3 féllum vid

ur leik i 32-lida drslitum i Mjdlkurbikaranum i horkuleik gegn FH.

Hja yngri flokkum Njardvikur pa nadi 2. flokkur ad halda saeti sinu i B-deild. [ 3. flokki er 1id okkar enn {
C-deild en 4. og 5. flokki héldum vid saeti okkar i B-deild. ba tefldi Njardvik fram, i fyrsta sinn, 11 manna

lidi i kvennaflokki en 4. flokkur kvenna var skradur til keppnis i C-ridli.

A nyju timabili koma ny taekifaeri. Knattspyrnudeild Njardvikur heldur afram ad staekka en i dag nalgast
iokenndafjoldi hja yngri flokkum okkar 400 idkenndur. Med oOrtvaxandi yngriflokkastarfi mun
knattspyrnudeildin purfa ad takast a vid nyjar askoranir til ad byggja gédan grunn fyrir idkenndur okkar.
Til ad vidhalda préun deildarinnar var radist i radningu a yfirmanni knattspyrnumala nd i jandarmanudi
pessar ars. Rafn Markus Vilbergsson, sem er flestum Njardvikingum vel kunnugur sem fyrrum
leikmadur, fyrirlidi og pjalfari, var radinn i starf yfirmanns knattspyrnumala og hefur komié inn af
miklum krafti. Hans hlutverk er m.a. ad moéta stefnu knattspyrnudeildarinnar til framtidar, efla

afreksstarf, auka adhald ad pjalfurum og vera bru fyrir unga leikmenn upp i meistaraflokk. bPa var
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Gunnlaugur Sveinn Hafsteinsson jafnframt radin i jandarmanudi i starf rekstrarstjora en hann tekur vid

af Lérenzi Ola og er honum pakkad fyrir g6d storf i pagu félagsins.

NU er undirbuningstimabilid i fullum gangi fyrir timabilid 2022 og menn stadrdnir i ad gera betur en i

fyrra. Vioé hopinn hafa baest vid nokkrir nyjir of 6flugir leikmenn.

Fotbolti.net métid fér fram i janudar, par sem lidid 1ék dgeetlega, og nadi i flotta sigra, en hafnadi ad

lokum i 4ja szeti B deildar eftir tap gegn Grindavik.

pa hofst Lengjubikarinn nu i febrdar, og okkar menn hafa farid af stad af miklum krafti par og nad i 2

sigra med markatélunni 15-1 samtals.

Med afléttingum & séttvarnartakmorkunum og haekkandi sélu er sannarlega timi fyrir bjartsyni.

Vonandi sjaum vid sem flesta a vellinum i sumar.

f.h. stjérnar KND UMFN

Brynjar Freyr Gardarsson.

3.2. Korfuknattleiksdeild
Skyrsla stjornar KKD UMFN starfsarid 2021-2022

4. mai 2021 fagnadi kvennalid Njardvikur deildarmeistaratitlinum i 1. deild kvenna. Lidid maetti svo
Armanni i undanurslitum deildarinnar og vann pa rimmu 3-0 og fékk pvi Grindavik i lokadrslitum
deildarinnar. Grindavik vann seriuna 3-2 og vann sér sinn seaeti i Subwaydeild kvenna en Njardvik var
sidar bodid szeti i deildinni.

{ mai 2021 lauk samningi Einars Arna Jéhannssonar sem bjalfara meistaraflokks karla. Deildin akvad
ad framlengja ekki samstarfinu og hof leit ad nyjum pjalfara. Benedikt Gudmundsson ndverandi
landslidspjalfari kvenna ték vid starfinu af Einari og fékk sér til adstodar Halldér Karlsson sem var
einnig adstodarpjalfari hja Einari.

Pann 24. mai 2021 fér fram aukaadalfundur Kérfuknattleiksdeildar Njardvikur par sem Kristin
Orlygsdottir var kjérin formadur.

pann 1. Jani 2021 gerdi landslidsmadurinn Haukur Helgi Briem Palsson priggja ara samning vid
Njarovik.

10



L

2. juni 2021: Vilborg Jonsdéttir og Bergvin Einir Stefansson hlutu pa Aslaugarbikarinn og
Elfarsbikarinn en bikararnir eru afhentir efnilegustu leikménnum félagsins ar hvert.

29. juni 2021: Runar Ingi Erlingsson var valinn pjélfari arsins i 1. deild kvenna & lokahéfi KKI. Chelsea
Jennings var valin besti erlendi leikmadurinn og Vilborg Jénsdottir var valin i drvalslid deildarinnar.

6. juli 2021: Maciej Baginski, Olafur Helgi Jénsson og Logi Gunnarsson framlengdu samningum sinum
vio Korfuknattleiksdeild Njardvikur.

13. Juli 2021: Veigar Pall Alexandersson var valinn i lokahép U20 ara landslids islands. Hann 1ék med
lidinu dagana 20.-23. Juli i Eistlandi gegn Svium, Finnum og heimam&énnum.

23.juli 2021: Njardvik samdi vid prja erlenda leikmenn fyrir atokin i Subwaydeild kvenna en pad voru
pzer Lavinia Da Silva, Diéné Diane og Aliyah Collier.

16. agust 2021: Korfuknattleiksdeild Njardvikur semur vid argentinska bakvordinn Nicholas Richotti
sem atti m.a. glaestan feril ad baki i ACB deildinni 4 Spani, sem og Grikkjann Fotis Lampropolous.
Deildin samdi einnig vid leikstjérnandann Dedrick Basile sem leiktidina 2020-2021 |ék med bor
Akureyri.

7. september 2021: Snjélfur Marel Stefansson samdi vid Njardvik eftir ndmsveru i Bandarikjunum.

Korfuknattleiksdeild Njardvikur endurnyjadi fjolda samninga vid samstarfs- og styrktaradila i
addraganda leiktidarinnar 2021-2022. Einkar anaegjulegt var ad sja hve mikinn studning er ad fa vid
starfid okkar og er pad einkar pakkarvert par sem vida hefur kreppt ad vegna heimsfaraldurs COVID-
19.

15. September 2021: Kvennalid Njardvikur féll Gt i undanurslitum ViS-bikarsins eftir tap gegn FjdIni.
Bikarkeppnin var leikin & haustmanudum fyrir leiktidina 2020-2021 par sem keppninni var frestad
vegna COVID-19.

18. September: 2021: Njardvik vard ViSbikarmeistari i karlaflokki eftir sigur & Stjornunni i drslitaleik
sem fram fér i Smaranum i Képavogi. Lokatdlur 97-93 par sem Dedrick Basile var valinn besti madur
bikarurslitaleiksins. bPetta var sautjandi bikarurslitaleikur karlalids félagsins. Lidid hefur nd unnid 9
bikarmeistaratitla i karlaflokki og matt seetta sig vid silfrid 8 sinnum.

September 2021: Njardvik og Por borakshofn attust vid i leiknum ,,Meistari meistaranna“ par sem
nykryndir islandsmeistarar pérs hofdu betur.

5. oktéber 2021: A arlegum bladamannafundi KK fyrir islandsmétid i drvalsdeild var karlalidi
Njardvikur spad islandsmeistaratitlinum i Subwaydeild karla en kvennalidinu spad 5. seeti.

Desember 2021: Helena Rafnsddttir semur vid bandariska haskélann North Florida og verdur pvi
yfirstandandi leiktid hennar si@asta i bili i Njardvikurbuningi.

Mars 2022: Veigar P4l Alexandersson semur vid bandariska haskélann Chowan verdur pvi
yfirstandandi leiktid hans sifasta i bili i Njardvikurbuaningi.
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Mars 2022: Vilborg Jénsdottir semur vid bandariska haskdlann Minot State og verdur pvi
yfirstandandi leiktid hennar sidasta i bili i Njardvikurbiningi.

f.h. Stjérnar KKD UMFN
Kristin Orlygsdéttir formadur

Skyrsla stjérnar unglingardads KKD UMFN starfsarido 2021-2022

Unglingarad samanstendur af sjalfbodalidum ur hépi foreldra idkenda i barna- og unglingastarfi
kérfunnar i Njardvik. | upphafi timabils 2021-2022 voru i unglingaradi Gudny Karlsdéttir, formadur,
Gudmundur Helgi Albertsson varaformadur, Gudbjorg Bjornsdéttir, gjaldkeri en adrir i unglingaradi
skipta mér sér verkum eftir adstaedum og eru pad Magnea Waltersdéttir, Sigurbjorn Grétarsson, Erla
Osk Jénsdéttir, Sunna Gunnarsdéttir, Bjarni Seemundsson, Lara Woodhead, Olafur Tryggvi Olafsson,

Anna Hulda Einarsdéttir og Gudjén Gylfason.

Skyrsla pessi spannar starf unglingardds fra vormanudum 2021 fram til mars 2022. Vegna
samkomubanns & i mars 2021 pd var su akvordun tekin af unglingaradum KKD Keflavikur og
Njardvikur ad fella nidur Nettdmotid 2021 sem atti ad vera fyrstu helgina i mars og urdu par ad

leidandi af miklum fjaroflunartekjum.

[ lok timabils var tekin s akvordun ad lokahof yrdi haldid med 68ru snidi en sidustu ar. Hja yngri
iokendum, 5 -9 ara pa var haldid lokahéfsmét i samvinnu vid unglingarad KKD Keflavik par sem allir
spiludu 2-3 leiki og svo var pulsuparty i bodi Nettd og allir patttakendur fengu vidurkenningarskjal
fyrir timabilid og Nettd bolta. Vakti petta mot mikla lukku hja yngri idkendum félaganna. Hja
idkendum 10 ara og eldri pa hittist hver flokkur i sal @ efri haed Ljdnagryfjunnar med pjalfara par sem
farid var yfir timabilid, valdir mikilvaegasti leikmadurinn og sa leikmadur sem syndi mestar framfarir a
timabilinu og svo baud unglingarad idkendum og pjalfurum upp 4 pitsur og gos. Hja stulknaflokki og
drengja- og unglingaflokki voru fjélskyldur pzer sem standa ad afhendingu & Elvars og
Aslaugarbikurum bodnar & lokah6fid med idkendum par sem bikararnir voru afhentir. Pad var Bergvin
Einir Stefdnsson sem hlaut Elvarsbikarinn fyrir timabilid og Vilborg Jonsdoéttir sem hlaut

Aslaugarbikarinn.

Drengir i mb. 11 &ra urdu slandsmeistarar i lok timabils en margir adrir flokkar stédu sig vel midad

vid erfidar adsteedur, afingarbann og adrar samkomutakmarkanir a timabilinu.
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Par sem mikil réskun hafdi verid a aefingum fyrri hluta 2021 pa var akvedid ad hafa sumaraefingar allt
sumarid og voru voru pad Adam Eidur Asgeirsson og Veigar Pall Alexandersson sem styrdu peim
2fingum. Mikil dnaegja var med sumarafingarnar og pad frambod sem var fyrir idkendur. Sett voru
upp 3 namskeid sem voru i 3 vikur i senn. Eins styrdu peir Adam og Veigar Pall afreksaefingum eldri
idkenda undir stjérn Loga Gunnarssyni yfirpjalfara. Sott var um stéduhlutfall fyrir pjalfara
sumarnamskeida ur verkefninu sumarstdrf namsmanna sem nyttist vel vegna pess tekjutaps sem

hafdi verid sidustu manudi.

Unglingarad sér um pantanir 4 keppnisbuningum fyrir idkendur en pess ma geta ad keppnisbuningur
er innifalinn i sefingargjoldum pegar idkanda er skradur i fyrsta sinn. [ upphafi timabils 2021-2022 var
akvedid breyta um keppnisbuninga fra Henson yfir i Macron og keypti Unglingarad tvo keppnissett
fyrir stulknaflokk og drengja- og unglingaflokk en stefnt er ad pvi ad hver idkandi eigi sinn buning. ba
er unglingarad med ymsan merktan varning til s6lu sem fjaroflun en salan af sidunni hefur verid

draem a pessu timabili og parf ad finna leidir til ad auglysa s6lusiduna betur.

Helstu fjaroflunarverkefni unglingarads eru sjoppusala a leikjum meistaraflokks, sjoppusala a 17. juni,
skipulag 4 hatidarsvaedi Reykjanesbaejar a8 Ljésanott og sala i AGventugardi Reykjanesbajar i
desember. Vegna samkomutakmarkanna hefur sjoppusalan ekki verid eins mikil og fyrir Covid 19 auk
pess sem sjoppusala 4 17. juni og solusvaedi 4 Ljdsandtt var ekki vegna Covid 19. En sjalfbodalidar
unglingarads stédu vaktina i Adventugardinum i desember sem var géd fjaroflun. bpa var akvedio ad
Nettdmotid fer fram helgina 9.-10. april nk. en Nettdmatid er staersta og mikilvaegasta fjaréflun

unglingarads.

Logi Gunnarsson er yfirpjalfari hja unglingaradi en hann tok vid pvi starfi arié 2014 og heldur vel utan
um gddan hoép pjalfara. bjalfarar yngri i6kenda fra haustinu 2021 eru: Agnar Mar Gunnarsson,
Benedikt Gudmundsson, Bylgja Sverrisddttir, Helena Rafnsdattir, Vilborg Jonsdottir, Veigar Pall
Alexandersson, Mario Matasovic, Eyglé Alexandersdottir, Hermann Ingi Hardarson, Larus Magnusson,

Aliyah A’taeya Collier 4samt fj6lda adstodarpjalfara.

Til ad styrkja enn betur og studla ad betra umhverfi fyrir idkendur pa var gerdur samningur vid Olaf
Hrafn Olafsson, styrktarpjalfara i upphafi timabils 2021-2022 um bjalfun fyrir idkendur i 7. flokki og
eldri. Auk pess var gerdur samningur vid Hreidar Haraldsson ipréttasalfreediradgjafa um hugarpjalfun
fyrir idkendur i 7. flokki og eldri par sem Hreidar fer yfir hvernig styrkja eigi pa hugarfarslegu peetti
sem eru grundvollur drangurs og danaegju i ipréttum. Auk pess ad hitta idkendur & fyrirlestrum pa fa

allir pjalfarar einnig fraedslu fra Hreidari.
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Einnig var stofnad til samstarfs vid kdrfuboltaklibb Paterna i Valencia a Spani til ad koma til méts vid
elstu idkendur i barna- og unglingastarfi. Stulknaflokkur Paterna kom i heimsékn i desember 2021
asamt pjalfurum og hépi foreldra. bar fengu pau ad kynnast starfi Unglingarads, téku patt i sefingum
med stulknaflokki Njardvikur auk pess ad keppa afingarleiki vid 1idid. Einnig var peim bodid i
skodunarferdir 4 helstu ferdamannastadi islands. Leitad var eftir styrktaradilum vid petta verkefni og
voru undirtektir frabaera. Verkefnid var styrkt af Reykjanesbae auk pess sem fjoldi fyrirtaekja styrkti
verkefnid og pakkar Unglingarad peim kaerlega fyrir. Stulknaflokkur Njardvikur mun svo endurgjalda
heimsdknina til Valencia i lok april 2022 og 4 pad eflaust eftir ad hafa jakvaed ahrif & patttdku peirra

stulkna i framhaldandi starf innan félagsins sem er eitt af helstu markmidum verkefnisins.

I6kendafjoldi hefur sidustu ar verid um 250 iGkendur i lok hvers timabils og i mars 2022 pa eru 254

idkendur skradir. Eitt af markmidum Unglingarads naestu manudi er ad fjolga idkendum.

F.h. Unglingarads Kkd. UMFN
Gudny Karlsdottir formadur

3.3. Massi — lyftingar og likamsraektardeild UMFN

Skyrsla stjornar Massa starfsario 2021

Massi atti frabaert keppnisar i Kraftlyftingum sem og Olympiskum lyftingum. islandsmeistarar,
bikarmeistarar, heill hellingur af islandsmetum, Evréopumeistarar og Heimsmeistari asamt nokkrum
heimsmetum!

Keppnislid Massa i kraftlyftingum var stigahaest i Lidakeppni KRAFT i karlaflokki og i 3.szeti i
kvennaflokki. bess ma til gamans geta ad yngstu keppendur a arinu voru rétt 15 ara og sa elsti 63 ara
og liklega engin deild sem hefur virka keppendur a svo vidu aldursbili sem raunin er.

Veiran hefur verid alsradandi sidastlidin ar en Lyftingarsalur Massa - Lyftingadeildar UMFN
opnadi aftur fyrir almenning 24. februar vid mikinn fégnud. £fingar hofdu po farid fram, hja
keppendum Massa fra byrjun ars eftir strongum séttvarnarreglum.

Tvo ny prekpjél asamt Assault Air hjéla var baett i taekjasalinn okkar 4samt nyjum teygjum og i lok ars
fjarfestum vid i nyju hljédkerfi sem er nu verid ad leggja lokahdnd a uppsetingu og verdur pad
vonandi mikil lifsbét fyrir andann i salnum. S6kum adstaedna voru engin mét haldin i Massa petta
arid, en stefnt er 4 ad baeta ur pvi 8 komandi keppnisari. bad er kostur ad geta haldid mét og frabaert

fyrir okkar keppendur ad geta keppt & heimavelli.
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Fyrsta mot arsins var RIG par sem vid attum 3 fulltrda i landslidi islands. fris Rut Jénsdéttir og
Sindri Freyr Arnarsson endudu baedi i 2.szeti i sinum pyngdarflokk i klassiskum kraftlyftingum og Emil
Ragnar Z&gisson hneppti 3.satid i dlympiskum lyftingum.

Oflugt 1id Massa i drengja og unglingaflokki i klassiskum kraftlyftingum téku til sin & drinu og
unnu til margskonar verdlauna og meta. bad verdur pvi spennandi ad fylgjast med pessum
keppendum a komandi arum. Eggert Gunnarsson keppti i fyrsta skiptid 4 erlendri grundu 3
Nordurlandaméti unglinga i klassiskum kraftlyftingum i finnlandi og endadi hann i 4.szeti i -105kg
flokki.

Katla Bjork Ketilssdottir atti mjog 6flugt keppnisar i dlympiskum lyftingum og vard hun
Evrépumeistari unglinga i, lenti i pridja saeti a nordurlandamati unglinga og keppti svo 8 HM i senior
flokki i fyrsta skipti par sem hin endadi i 15.saeti af 20 keppendum i mjog sterkum -64kg flokki
kvenna. Keppendur i 6ldungaflokki voru einnig mjog atkvaedamiklir 4 drinu og ma par helst nefna
arangur Elsu Palsdottir sem atti heldur glaesilegt keppnisar. Elsa vard baedi Evrépu og Heimsmeistari i
klassiskum kraftlyftingum asamt pvi ad sla nokkur heimsmet og setti 50 ny islandsmet. Er pad liklega
eitthver besti drangur sem keppandi fra Massa hefur nad a heimsvisu i sinum flokki.

Pad var pvi ekki vid ad 6dru ad buast en ad hun yrdi krynd Kraftlyftingarkona arsins hja Massa en
asamt pvi fylgdi nafnbétin ipréttakona UMFN og einnig ibréttakona Reykjanesbaejar 2021. bad eru
gledifréttir fyrir deildina og ipréttina pegar félkid okkar vekur athygli i samfélaginu med arangri sinum
og hvad pa 4 heimsvisu! i dag er alpjédlegur dagur kvenna og i dag vard Elsa Palsdéttir
Evrépumeistari i 76kg flokki kvenna M3 i klassiskum kraftlyftingum arid 2022! betta synir og sannar
hvad konurnar okkar eru alveg eins liklegar til pess ad lyfta |66um eins og vid karlarnir. Vid i Massa
studlum ad jafnrétti kynjana og pykir pad midur ad engin kona fékkst til pess ad sitja i stjorn petta
aridé — en paer eru nokkrar i deildinni og munu halda afram ad leggja sitt ad morkum.

Mig langar ad enda petta 4 sma s6gu um okkar astkaera Eleiko stal — en arié 1950 pegar Tyra
Johansson ték vid sem forstjori Eleiko, pa var fyrirtaekid einungis ad framleida litil raftaekji likt og
vofflu jarn. A pessum tima pa voru stangir yfirleitt ad bogna og brotna & lyftingarmétum og Tyra ték
pba akvodrum ad bua til betri lyftingarsténg. Til pess purfti hidn lan og maetti miklu métlaeti i
bankanum sem fyrirtaekid hafdi att i vidskipti i morg ar og var henni hafnad laninu fyrir pad eitt ad
vera kona. Hun gafst po ekki upp og fékk [an i 68rum banka sem vard til pess ad Eleiko kom a markad
sinni fraegu lyftingarstong sem var su fyrsta i sogunni til ad standast heilt lyftingarmat. Vid dskum

Ollum keppendum til hamingju med arangurinn og pékkum fyrir samstarfid

F.h. Massa
Ellert Bjorn Omarsson formadur
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3.4. Sunddeild

Skyrsla stjérnar Sunddeildar UMFN starfsarid 2021

betta arid er okkur minnistaett fyrir dgaetis uppgang eftir allmiklar homlur vegna Covid. Pad sem
stendur upp Ur & pessu ari er ad vid unnum okkar titil aftur, Aldursflokkameistarar 2021. Fra arinu 2017
hofum vid lent i 6rdéru saeti og par adur unnum vid ar eftir ar. betta ar unnum vié med nokkrum
yfirburdum en motid var haldid & Akureyri i sumar. Métid hefur verid haldid arlega fyrir sundmenn 17
ara og yngri en a naesta ari verdur gerd breyting a. betta er sidasta moétid med pessu fyrirkomulagi en

framvegis verdur pad fyrir fjértdn ara og yngri.
Lokastadan var: [RB 976 stig, SH 815 stig og Breidablik 671 stig.

betta er i tolfta skipti sem Sundrad (RB vinnur AMi en Sundrdd iRB var stofnad arid 2001 pegar
sunddeildir Njardvikur og Keflavikur sameinudust. Hja okkur ad pessu sinni toku 40 sundmenn patt i
moétinu. Ad baki svona arangri liggur mikil vinna peirra sem koma ad pjalfuninni, adstandenda og
ibréttamannanna segir Steinddr Gunnarsson yfirpjalfari en i pjalfarateymi med honum eru peir Edvard
bér Edvardsson og brostur Bjarnason en mikil anaegja hefur verid med storf peirra félaga. Asamt hinum

pjalfurum yngri flokkana Jéna Helena, J6hanna og HoImfridi sem hafa stadid sig med prydi.

Arni bér Palmason vard stigahaestur i sveinaflokki ellefu til tolf ara. Sunneva Bergmann Asbjérnsdéttir
vard stigahaest i telpnaflokki prettan til fjortan dra og hlaut hin einnig Olafsbikarinn fyrir bestan

arangur i langsundum.

Steindor segist vera mjég dnaegdur med starfid i vetur: ,Vid héfum d ad skipa mjég
godum og haefum pjdlfurum sem nd vel til barnanna og sundmenn sem vilja leggja
mikid a sig til ad nd drangri.” Nyir méguleikar opnast med tilkomu sundlaugar i
Stapaskdla og vonandi beetist i okkar géda hop sundmanna med adstédu sem er |
hverfi sem er stédugt ad stekka. ,Med pessu moti er skritnu timabili ad ljuka sem
hefur reynt mikid a pjdlfara, foreldra og sundmenn. Oft hefur purft ad byrja upp d nytt
og endurhugsa efingarnar pegar sundlaugum var lokad, krakkarnir eiga hrds skilid
fyrir ad hafa haldid sér i formi pegar afingar duttu nidur i sundlauginni, peir 16gdu
metnad i ad gera afingarnar heima algjérlega d eigin dbyrgd sem er sidan ad skila sér

i pessum frdbeera drangri ¢ pessum méti,“ sagdi Steinddr ad lokum.
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pa er pad alveg ljést ad sunddeild UMFN asamt deild Keflavikur ad vid erum med peim bestu sundmenn
4 landinu pegar pvi vid syndum saman sem Sundrad {RB. Skemmst er fra pvi ad segja ad pad hafa farid
fram formlegar vidraedur um ad sameinast i eina deild en hefur su vinna ekki tekid a sig endanlega
mynd og skyrist pad veentanlega 4 arinu 2022. Bidum vid eftir peirri vinnu sem formennirnir hafa unnié
saman og vinnum vid pad i sameiningu dsamt adalstjérnum beggja félaga. Vid finnum fyrir miklum
studningi vid vegna pessa og ekki sist vid adalstjornir heldur einnig vid baejaryfirvold. bvi ad okkar

grunur er ad vid eigum eftir ad fa meiri vilyrdi gagnvart baenum pegar pad kemur ad styrktarbeidnum.
Landlidshépar hja Sundsambandi islands.

A arinu 2021 pa hofum vid att atta fulltrda i Framtidarhdp og bprja fulltrda i Unglingalandslidid hja SSi.
Denas Kazulis, Athena lif brastardéttir, Astds Lovisa Hauskdottir, Elisabet Arnoddsdéttir, Freydis Lilja
Bergpdrsdoéttir, Katla Maria Brynjarsdottir, Natalia Dogg Brynjarsottir, Sunneva Bergmann
Asbjornsdéttir, Eva Margret Falsdéttir, Fannar Snaevar Hauksson og Kari Snaer Halldérsson. En &rid
2020 ba gékk Eyleifur isak J6hannesson landlidspjélfari til lids vid SSI og ték vid stédu landlidsmala.
Hann & margra ara feril ad baki i sundheiminum. | framtidarhdp eru allir peir sem eru i fyrsta og 6dru
seeti @ afrekskska i 200m og 400m greinum i hvejum dargangi einnig valdir til pattoku verkefnum

innanlands.

Kerfid hefur fjogur prep par sem verdur stigvaxandi unnid med haefileikamétun og baeta reynslu
sundfdlks, med hdmarksarangur a alpjodlegum vettvangi ad leidarljdsi. bar verda haldnar reglubundnar
2fingahelgar innanlands. Innihald helganna verda almennar &fingar og taeknivinna i laug. Einnig fara
fram sundmeaelingar og unnid i ad bzeta pekkingu sundfdlksins a svidi naeringar- og ibréttasalfraedingar.
Markmidid med pessum hépum er ad bua til markvisst kerfi med langtima arangur ad leidarljosi.
Afingarhéparnir hja SSi eru fjérir; Farmtidarhépur, Unglingalandslid, Urvalshépur og A-landslid.

Lagmork og vidmid eru reiknud Ut fra HM50, FINNA A og B lagmorkum.
Uppskeruhatid Sundrads iRB

Pegar timabilid var ad klarast i juni pa nddum vid loksins ad halda litid lokahof fyrir krakkana. Sundrad
iRB verdlaunadi pau fyrir tvd ar 2019 og 2020. betta var uppskeruhatid fyrir prja elstu hépana okkar.
Afreks-Framtidar- og Hahyrningarhop. Einnig nyttum vid taekifeerid 4 pvi ad heidra Ma Gunnarsson fyrir

afrekid sitt pegar hann setti heimsmet a pessu ari i 200m bak.
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Bikarkeppni SSI var haldin i desember & pessu ari. Métid gékk vel og sundrad (RB hamradi 6dru seeti |
karlaflokki og i pridja saeti i kvennaflokki. P6 svo ad vid attum unga og efnilega sunmenn i hvorum flokki

pa stédum vid okkur mjog vel.
Sundfélk arsins 2021

Sundkona arsins 2021 Karen Mist Arngeirsddttir. HUn stundar hdaskélanam i Bandarikjunum a
skolastyrk i sundi vid Florida gulf Coast haskélann i Florida. bratt fyrir pad pa kom hdn heim og keppti
4 M 50 og sumarméti SSi med gédum &rangri. A iM 50 vard Karen slandsmeistari i tveimur greinum,
50m bringusundi og 100m bringusundi & sinum bestu timum. Karen hefur verié mikilvaegur partur af

sundlidinu okkar i gegnum arin.
Vid 6skum Kareni Mist innilega til hamingju med pennan titil.

Sundmadur 4&rsins 2021 Fannar Snzevar Hauksson. Var hann einnig valinn ipréttamadur
Ungmannafélag Njardvikur og erum vid afar stolt af pessum unga og flotta sundmanni sem hefur att
frabaert ar. Hann vard islandsmeistari i 100m flugsundi & {slandsmeistaramétinu (M 50. Fannar setti
aldursflokkamet i greininni & islandsmeistaramétinu iM 25. ba slé hann tvo aldursflokkamet i 50m og
100m flugsundi. A Aldursflokkameistaramétinu & Akureyri i sumar vard hann aldursflokkameistari i
fimm greinum. Fannar var valinn til pattoku & Nordurlandamétinu med unglingalandslidi SSi par sem
hann stéd sig afar vel og var i 6llum bodsundsveitum & métinu fyrir hénd islands. Fannar var einn af
lykilménnum i karlalidi iRB i Bikarkeppni SSi sem haldin var ni i desember og urdu peir i 63ru szeti.
Fannar gerdi sér litid fyrir og slé 35 dra gamalt Njardvikurmet E6vards bors Edvardssonar fra 1986 i
100m baksundi i karlaflokki. Gamla metid var 56,26 en Fannar Snaevar synti 4 56,00. Jafnframt baetti

hann IRB metid i piltaflokki frd 2007 um rimlega eina og halfa sekindu.

Vid 6skum Fannari Snaevari hjartanlega til hamingju med verdskuldadan titil.

Fyrir hond stjornar.
Sigurrdés Antonsdottir formadur

3.5. Glimudeild
Skyrsla stjérnar Glimudeildar UMFN starfsarid 2021
Vidhengi
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Skyrsla stjérnar priprautardeildar UMFN starfsario 2021

3.6 briprautardeild

Starfsarid 2021 einkenndist mikid af COVID. Reynt var eftir fremsta megni ad halda starfinu gangandi
a milli fjdldatakmarkanna. Héldum nokkra géda vidburdi dsamt pvi ad halda starfinu i eins edlilegum

skordum og haegt var midad vid adsteedu.

Zfingaferd 3N, sem hefur verid arlegur vidburdur um nokkurt skeid var frestad petta arid. Gaman ad

segja fra pvi ad farid var i ferdina 4 pessu ari og tékst hun afar vel.

Vid héldum okkar arlegu gotuhjoélakeppni, Reykjanesmotid, i mai. Reykjanesmatid er ein af
vinsaelustu gotuhjdlakeppnum landsins par sem byrjendur sem og lengra komnir geta fundid
vegalengdir vid sitt haefi og keppt sin @ milli. Fjoldi keppenda var adeins undir medaltali en dagédur
hdpur maetti og tok patt. Framkveemd matsins gekk vel pratt fyrir ymsar sérteekar utfaerslur vegna
COVID. Viljum pakka kaerlega 6llum komu ad métinu og |6gdu hond & plég. Talsverdur fjoldi
sjalfbodalida téku patt. petta arid fengum vid lidsauka fra Sunddeildinni, sem var mjog kaerkomin
vidbot. Einnig pokkum vid Sandgerdisbae, Grindavikurbee, vegagerdinni, Logregluembeettinu a
Sudurnesjum, Bjorgunarsveitunum og Ollum styrktaradilum métsins keerlega fyrir dmetanlegan

studning.

Keppnispatttaka idkenda deildarinnar var med minna méti petta arid. Arangurinn var samt gédur par

sem okkar félk ték patt.

Gudbjorg Jonsdottir var i 2. seeti kvenna i Vormaraponi Félags Maraponhlaupara
Borkur pordarson nadi gédum arangri i peim keppnum sem hann tok patt i a arinu.

3 saeti Vormarapon Félags Maraponhlaupara i halfu maraponi

3 seeti 10 km hlaup @ Hlaupahatid Vestfjordum

2 seeti byrjendaflokki islandsmeistaraméti i Ofursprettpraut 3N

2 szeti Studeosporthlaup Selfossi

Gudmundur Dadi Gudlaugsson ték patt i hlaupakeppnum med gédum drangri a arinu.
1 seeti i ljdsanaeturhlaupi lifstils 2021

2. seeti i Alafosshlaupinu 2021
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3N-arar téku patt i hinum ymsu keppnum sem bodid upp a hér a landi sem of langt veeri ad telja hér.

Vaskur hépur 3N-ara tok patt i Berlinar Maraponinu 2021, stédu sig vel og h6fdu gaman af.

{ lok juli féru 19 mans hépur hlaupara 3N i hlaupaferd um hélendid. Hlaupid var Laugavegurinn &
tveimur dégum. Voru allir sammala um ad petta hafi verid frabaer ferd sem heppnadist fullkomlega.
Helena Osk Jénsdéttir og Hulda Saevarsdéttir skipuldgdu ferdina fra a til 8. Viljum pakka peim kaerlega

fyrir ad skipuleggja pennan skemmtilega vidburd.

[ lok agust héldum vid okkar arlegu sprettpraut. Fengum mikinn studning félagsmanna vid
framkvaemd keppninnar sem gekk afar vel og var til fyrirmyndar. Vil ég pakka peim sem komu ad
keppnishaldinu kaerlega fyrir peirra framlag. batttakan i keppninni var nokkud g66 midad vid allt
COVID vesenid. Verdur gaman ad halda keppnina a pessu ari ad pvi gefnu ad dstandid verdi afram

gott.

i lok oktéber héldum vid arshatid med glaesilegum haetti. Otrilega gaman ad hittast i sparifétunum
og gera okkur gladan dag. bokkum keerlega peim sem komu ad skipulaginu 4 pessum skemmtilega

vidburdi sem nu er ordin hefd.

i Haust voru pjalfaraskipti i hlaupahépnum. Klemenz Seemundsson afhenti keflid og vid téku Borkur
Pérdarson og Gudny Petrina. Vid pokkum Klemma kaerlega fyrir hans framlag vid ad stofna og halda
gangandi hlaupahdpnum undanfarin 10 ar. Bérkur og Gudny eru ad standa sig gridarlega vel |

pjalfarahlutverkinu og dskum vid peim gdéds gengis i nyju hlutverki sem hlaupapjalfarar 3N.

Starf priprautardeildar UMFN gekk nokkud vel @ arinu 2021. Fj6ldi idkenda er adeins undir medaltali
undanfarinna ara. Rekstur deildarinnar stendur vel og almenn dnaegja i deildinni. Vid i stjérninni
hvetjum idkendur til ad koma med gédar abendinga og hugmyndir sem baeta megi starf
priprautardeildar UMFN. Vid hvetjum idkendur lika til ad taka patt i starfinu med okkur pvi “margar
hendur vinna létt verk”. Vil ég fyrir hond Stjérnarinnar pakka Adalstjérn UMFN fyrir veittan studning

asamt o6llum sem hafa lagt hond a plog vid rekstur deildarinnar

Fyrir hond stjérnar 3N,
Baldur Seemundsson formadur

4.0 bakkarord
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Eg vil faera pakkir fyrir 6llu pvi frabaera folki sem komid hefur ad storfum fyrir félagid. Pad er ekki
sjalfgefinn hlutur ad sja af tima sinum i pessi storf og vinna 6tullega ad pvi ad gera frabzert félag enn
betra. Megi starfssemi félagsins blémstra afram um 6komna framtid.

Bolti gegn boli — hreysti til hagseeldar.

Afram Njardvik.

F.h. stjérnar UMFN

Olafur Eyjélfsson formadur

5.0 Ipréttafolk og islandsmeistarar Ungmennafélags

Njardvikur 2021

5.1. iprottakarl og ipréttakona UMFN 2021

Fannar Snaevar Hauksson og Elsa Palsdottir

5.2. Knattspyrnukarl UMFN 2021

Kenneth Hogg

5.3. Korfuknattleikskarl og korfuknattleikskona UMFN 2021

Mario Matasovic og Helena Rafnsdottir

5.4. Kraftlyftingarkarl og kraftlyftingarkona UMFN 2021
Sindri Freyr Arnarsson og Elsa Palsdottir
Lyftingarkarl og lyftingarkona UMFN 2021 (Slymp.lyftingar)

Emil Ragnar £gisson og Katla Bjork Ketilsdottir

5.5 Sundkarl og sundkona UMFN 2021

Fannar Snaevar Hauksson og Karen Mist Arngeirsdottir

5.6. Glimukarl og glimukona UMFN 2021
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Gunnar Orn Gudmundsson og Heidrun Fjéla Palsdottir

5.7. briprautarkarl og priprautarkona UMFN 2021

Enginn tilnefndur, v/Covid-19, sja skyrslu deildar

6.0 islandsmeistarar UMFN 2021
6.1.—6.6.

Sja skyrslur viokomandi stjérna deilda UMFN

7.0 Heidursveitingar
7.1. Olafsbikar 2021: Gudny Bjorg Karlsdoéttir
Olafur F. Thordersen afhenti Gudnyju Bjérg bikarinn fyrir deigingjarnt starf fyrir félagid.

Bikarinn var fyrst afhentur a adalfundi félagsins 1993.

2020

Pérunn borbergsddttir
2019

Harpa Kristin Einarsdottir
2018

Hafsteinn Hilmarsson
2017

Bjarni Semundsson
2016

Halldora Halldérsdéttir
2015

Valpér Soring og Halldéra Luthersdottir
2014

Agnar Mar Gunnarsson
2013

Helgi Helgason
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2012

Gudmundur Stefan Gunnarsson
2011

Halldér Rosmundur Gudjonsson
2010

Alexander Ragnarsson & Bylgja Sverrisdéttir
2009

Rafn Vilbergsson

2008

Orvar bér Kristjansson

2007

Logi Halldérsson

2006

Haraldur Hreggvidsson

2005

Andrés Ottdsson

2004

Erlingur Rinar Hannesson
2003

Halldéra Hunbogadéttir

2002

Einar Arni J6hannsson

2001

Ingdlfur Olafsson

2000

Freyr Sverrisson

1999

Steinunn Sighvatsdottir

1998

Olafur Gudbergsson

1997
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Freyr Sverrisson
1996

Steindér Gunnarsson
1995

Kristinn Palsson
1994

Leifur Gunnlaugsson
1993

Julius Valgeirsson

7.1. Gullmerki med larvidarsveig

Veitt 4 lokahofi knd UMFEN 2018

Leifur Gunnlaugsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2014

Einar Arni Johannsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2011

Hilmar Hafsteinsson

7.2. Gullmerki

Gullmerki UMEFN fyrir frabaer storf i pagu félagsins en po aldrei fyrr en eftir 20 ara starf eda
keppni fyrir félagid.

Veitt 4 adalfundi UMFN 2020

Fridrik Stefansson
Logi Halldérsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2019

Olafur Eyjélfsson
Veitt 8 adalfundi UMFN 2018

Jéhannes A. Kristbjérnsson

Hallddra Luthersdottir
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Valpor Soring Jénsson

Veitt @ adalfundi UMEN 2017

Hafsteinn Hilmarsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2016

Omar Kristjdnsson
Bjorgvin Magnusson
Agust Hrafnsson

Lara Ingimundardottir
Gudmundur Semundsson

Jon Einarsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2015.

Alexander Ragnarsson
Andrés Ari Ottosson
Vidar Kristjansson
Pérunn Fridriksdottir

Veitt 4 adalfundi UMFN 2014

Erlingur RUnar Hannesson
Pall Kristinsson
Ragnar Halldér Ragnarsson

Sigmundur Mar Herbertsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2013

Haukur Gudmundsson
Fridrik Pétur Ragnarsson

Leifur Gunnlaugsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2012

Gunnar Orn Gudmundsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2011

Hermann Jakobsson
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JOn Bjarni Helgason
Olafur Thordersen

Veitt 4 adalfundi UMFN 2010

Gunnar bérarinsson — (afhent a lokahofi knattspyrnudeildar)

Veitt 4 adalfundi UMFN 2009

Stefan Bjarkason
Bodvar Jénsson
Gudmundur Snorrason
Haukur Jéhannsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2008

Oddbergur Eiriksson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2007

Gunnar borvardarson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2006

Teitur Orlygsson

Kristbjorn Albertsson

7.3. Silfurmerki
Silfurmerki UMFN me# fyrir 15 ara frabaert starf eda keppni fyrir félagid.
Veitt 8 adalfundi UMFN 2021

Sigurdur H. Olafsson
Veitt 4 adalfundi UMFN 2020

Agusta Gudmarsdottir

Arni bér Armannsson

Brynja Vigdis borsteinsdottir
Gudni Erlendsson

Hordur Birkisson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2019

Thor Hallgrimsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2018
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Sturla Olafsson

Veitt @ adalfundi UMEN 2017

Agnar Mar Gunnarsson
Bylgja Sverrisdottir
Helgi Helgason

Veitt @ adalfundi UMFN 2016

Helgi Arnarson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2014

Snorri Jonas Snorrason

Veitt 4 adalfundi UMFN 2013

Einar Arni Johannsson

Fridrik Erlendur Stefansson

Saevar Ingi Borgarsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2011

Alexander Ragnarsson
Andrés Ari Ottésson
Fridrik Pétur Ragnarsson
Gudmundur Semundsson
Julius Valgeirsson

Magnus bPor Kristofersson
Vidar Kristjansson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2009

Fridrik Olafsson
Herbert Eyjolfsson
Pérunn Porbergsdattir
Pérdur Karlsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2008

Bjorn Johannsson
Edda Ottosdottir

Haraldur Hreggvidsson
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Veitt 4 adalfundi UMFN 2007

Einar Arni Jéhannsson
G. Elsie Einarsdottir
Gunnar bdrarinsson
Haukur Gudmundsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2006

Gudmundur ,Bréi“ Sigurdsson
Hermann Jakobsson
Leifur Gunnlaugsson

Freyr Sverrisson

7.4 Bronsmerki
Bronsmerki UMFN fyrir 10 ara starf eda keppni fyrir félagid .

Veitt 4 adalfundi UMFN 2021

Einara Lilja Kristjansdottir
Anna Gunnlaugsdottir
Gudbjorg Jénsdottir
Gunnlaug F. Olsen
Gudmundur S. Gunnarsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2020

Anna Andrésdottir

Veitt 4 adalfundi UMFN 2019

Harpa Kristin Einarsdottir
Gudny Bjorg Karlsdattir
Veitt 8 adalfundi UMFN 2017

Seevar Agustsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2016

Halldora Halldorsdottir
parir Hauksson

Haraldur Helgason
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Veitt 4 adalfundi UMFN 2013

Kristinn Orn Agnarsson
Thor Olafur Hallgrimsson

Veitt @ adalfundi UMFEN 2012

Hordur Birkisson
Sturla Olafsson
Saevar Borgarsson

Veitt 4 adalfundi UMFN 2011

Bjarni Semundsson

Gudni Erlendsson

Jéhannes Albert Kristbjornsson
Kristinn Einarsson

Pall Kristinsson

7.4 UMFN skjoldurinn
Vidurkenningar fyrir vel unnin storf i pagu félagsins

Veitt 4 adalfundi UMFN 2011

Sigmundur Mar Herbertsson fyrir ddmgaeslu
Helgi Helgason
Snorri Jonas Snorrason

Thor Olafur Hallgrimsson

8.0. Reikningar félagsins 2020

8.1 Aritun bokhaldsstofu

9.0 Adrar skyrslur og vidhengi
9.1. Sport- og avintyraskoli UMFN 2020
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