Landsbankamoétio 2017

Ofurhugi - Mai 2017



Morg met og frabeer patttaka.

Okkar arlega Landsbankamot for fram adra helgina i
mai. Um 410 sundmenn Gr 6drum lidum komu til ad
keppa & métinu.i heildina med okkar félki pa voru pad
pvi rimlega 500 sundmenn sem kepptu & métinu pessa
helgi. Alls féllu 24 moétsmet a Landsbankamétinu 2017,
og par atti okkar félk tiu af pessum motsmetum.

Heimsmet fatladra, 4samt tveimur islandsmetum fatladra er pad sem haest bar &
Landsbankamétinu i sundi i ar.

Heimsmetid var slegid af Hirti Ma Ingvarssyni ur Firdi i 1500m skridsundi en hann keppir i flokki
S6. Fyrsta heimsmetid sem slegid er i Vatnaverdldinni er pvi ordid stadreynd. Thelma Bjorg
Bjornsdottir IFR sl6 jafnframt islandsmetin i 50 og 100m bringusundi i sinum fétlunarflokki. Baedi
bessi met voru i fullordinsflokki  50m laug.

Fjégurhundrud og tiu sundmenn fra 15 félégum meettu til okkar & Landsbankamétio. Mérg sterk
sund saust og hoérd keppni var i mérgum greinum, asamt pvi ad hinn alreemdi sjéraeningjaleikur
slé i gegn. Motid potti afar vel heppnad, en keppt var fyrir hadegi i 25m laug i flokkunum 12 ara og
yngri en i 50m laug eftir hadegi i aldursflokkunum 13 ara og eldri.

Afar godur arangur Armannsmétinu

Rl

YENE Sundmenn i Framtidarhopi stédu sig mjog vel & sundmoti
&:“ R v Armanns sidustu helgina f april. Sundmennirnir unnu til
fiélda verdlauna asamt pvi ad eiga stighaestu sundmennina i
meyja- og drengjaflokki. Pad voru pau Eva Margrét Falsdottir
i meyjaflokki og Aron Fannar Kristinarson i drengjaflokki og
fengu pau glaesilega bikara ad launum.

Johann Bjornsson gerdi géda hluti 4 islandsméti Garpa sem
haldid var i Asvallalaug fyrstu helgina i mai. J6hann sem
keppti i flokki 50-54 vard tvéfaldur islandsmeistari en hann
sigradi beedi i 50m og 100m flugsundi.

Skemmtilegt Lokahof iRB



Ad loknu Landsbankamétinu héldum vid okkar arlega
Lokahof. Par voru gerd upp beedi afrek arsins 2016 sem
og sundarsins 2016-2017.

Vi akvadum ad hafa Lokaho6fid med adeins breyttu
snidi i ar. Vido midudum verdlaunathendingar vid pad ad
sem allra flestir fengju vidurkenningu dsamt pvi ad
stydjast vid reglur iSi um fyrirmyndarfélag.

Lokahofid var einkar vel heppnad, Fjélmargar
vidurkenningar og verdlaun voru veitt &samt pvi ad

meetingin var frdbeer.

Afrekshopur - Steindor

i mai héfust sefingar aftur af fullum krafti ad loknu iM 50.
Mikid var ad gera i manudinum, Landsbankamot, lokahof
4samt pvi ad sex sundmenn dsamt pjalfara fra IRB foru til
San Mariné a Smapjéoaleika.

Sundmaodur manadarins

Birna Hilmarsdoéttir er sundmadur manadarins. Birna er afar
dugleg, jakvaed og samviskusém sundkona.

Framtidarhépur - Eddi

L R NU er komid ad sidasta manudi pessa sundars.

Sundmennirnir i Framtidarhép eru ordnir spenntir fyrir AMi
sem er i lok juni. Vid eigum von a hardri keppni og pvi um ad
gera ad leggja sig fram vid aefingar pessar sidustu vikur. Ef
ég pekki pessa krakka rétt pa eiga pau eftir ad syna bestu
hlidar pegar 1idid parf a pvi ad halda.

Sundmadur manadarins

Sundmadur manadarins ad pessu sinni er Porey Una
Arnlaugsdottir. Porey Una er dugleg sundkona sem er buin
ad baeta sig mikid undanfarid. Pérey er alltaf kat og hress.

Hahyrningar og Sverdfiskar Vatnaverold - Helena




i maf hafa pessir hopar seft med hépum r Akurskéla sem
hefur verid mjog skemmtilegt, vid héfum verid dugleg ad
vinna med grunntaekni og Gthald. Hoparnir toku patt a
Landsbankamoétinu og stodu sig mjog vel, virkilega flottar
baetingar. Pad er akaflega gaman ad sja hversu samrymdur
hépurinn er ordinn og pau 6l miklir félagar.

Sundmadur manadarins i Hahyrningum

Denas Kazulis er sundmadur manadarins i Hahyrningum.

Denas hefur meett vel, synt flottar baetingar og er godur félagi.

Sverofiskar Vatnaverold - Helena

Sundmadur manadarins i Sverofiskum

Stella Maria Reynisdéttir er sundmadur manadarins i
Sverdfiskum. Stella hefur meett vel, synt flottar beetingar og er
goour félagi.

Mai leid hratt, krakkarnir voru duglegir ad eefa og gera sig
tilbdna fyrir Landsbankamotiod. Peir stodu sig lika med
gleesibrag & Landsbankamoétinu. Hopurinn fér saman i bié og
sidan var lokahéfid & sunnudeginum par sem allir fengu
vidurkenningu.

Keerar pakkir fyrir veturinn kaeru sundmenn og foreldrar.
Kvedja, Julia.

Sundmaodur manadarins

Sundmadur manadarins er Porgerdur Tinna Kristinsdottir

Porgerdur er jakvaed, samviskusdm, dugleg og kraftmikil.

Flugfiskar/Sverofiskar - Johanna




Flug/Sverdfiskar toku patt a Landsbankamétinu i mai og
stodu sig mjodg vel. Pau foru svo & afingar i Vatnaveréld
med Sverdfiskum og Hahyrningum hja Helenu fram ad
Akranesleikunum. Nokkrir krakkar feerdust yfir i Vatnaverdld
og eefa par med Sverdfiskum. Vid lukum svo sundtimabilinu
med pvi ad fara & Akranesleikana og erum komin i sumarfri.
Miklar framfarir voru hja krékkunum i vetur.

Petta er blid ad vera mjog skemmtileg timabil

Sundmaodur manadarins

Sundmadur manadarinns i Flug- og Sverdfiskum er EImar
Hrafn Gestsson.

Elmar Hrafn er &hugasamur, duglegur og hefur tekid miklum
framférum.

Laxar/Sprettfiskar/Silungar Akurskoéla - Johanna

Laxar / Sprettfiskar. Duglegir og hressir krakkar og miklar framfarir voru i h6pnum. Pau eru farin ad
synda flestar sundadferdir og standa sig mjég vel.

Silungar

Silungar hafa verid mjég duglegir i vetur og miklar framfarir hafa verid i hopnum. Allir farnir ad
synda langar ferdir, einnig eru nokkrir haettir ad nota kuta. Petta er buid ad vera mjég skemmtilegt
og krefjandi.

Sprettfiskar/Flugfiskar Heidarskodla - Hjordis

Flugfiskar og Sprettfiskar toku patt & Landsbankaméti IRB. Pau
stodu sig frdbeerlega. Pad var farid i bidferd og helgin klarud med
frabeeru lokahdfi.

Flugfiskar héldu afram ad maeta & aefingar eftir Landsbankamot.
Pau voru i undirblningi fyrir Akranesleika. Pad gekk mjég vel &
Akranesleikunum.

Sundmaodur manadarins

Sundmadur manadarins i Flugfiskum Heidarskola er Gabija
Marija Savickaité.

Sundskoli Heidarskola - Hjordis




Yngri hépar héldu flotta sundsyningu. Mémmum, pébbum,
6mmum,6fum, freenkum og freendum var bodid ad horfa a.
Sundmenn syndu sidan hvad peir hefou verid ad leera i vetur. Ad
lokinni sundsyningu fengu krakkarnir svo svala, kleinu og
verdlaunapening.

Eg vil pakka fyrir veturinn og einnig pakka fyrir mig. Eg er n(i
komin fri fra sundinu i einhvern tima. Petta hefur verid skemmtilegt
timabil. Vid sjaumst aftur fljétlega.

Morg verdlaun og EMU lagmark a Smapjédaleikunum.

Sex sundmenn fra Sundradi IRB kepptu med landslidinu &
Smapjodaleikunum i San Mariné.

Ferdin var hin skemmtilegasta i alla stadi enda afar fallegt i
San Mariné. Ferd pessi hverfur sennilega seint ar minni
peirra sem hana f6ru. Langt ferdalag og ymis vandkvaedi vid
ad komast & stadinn. Keppendurnir okkar stodu sig samt afar
vel pratt fyrir langt ferdalag.

Peir sem unnu til verélauna i einstaklingsgreinum voru:
David Hildiberg Adalsteinsson brons i baedi 100 og 200m
baksundi og Préstur Bjarnason brons i 200m flugsundi med géda bastingu a tima.

bPeir sem unnu til verdlauna i bodsundum.

David Hildiberg Adalsteinsson vann jafnframt til prennra
silfurverdlauna i bodsundum: 4 x100m skridsundi, 4 x
100m fjérsundi og 4 x 200m skridsundi. Tvo fyrrnefndu
bodsundin voru Landsmet.

Kristéfer Sigurdsson vann einnig til prennra
silfurverdlauna i bodsundum: 4 x100m skridsundi, 4 x
100m fjérsundi og 4 x 200m skridsundi. Hann baetti
jafnframt timann sinn i 50m skridsundi og vard pannig annar i ségu IRB til pess ad fara undir 24
sekundur i 50m skridsundi i 50m laug.

Préstur Bjarnason vann einnig til silfurverdlauna i 4 x 200m skridsundi en afar skemmtilegt var ad
sja ad 3/4 sveitarinnar i pessari krefiandi grein voru IRB sundmenn.

Jafnframt vann Sunneva Dégg Robertson til gullverdlauna med kvennasveit islands i 4 x 200m
skridsundi.



Karen nadi EMU lagmarki.

Karen Mist Arngeirsdéttir nadi lagmarki 4 EMU i israel med godri
baetingu i 200m bringusundi par sem hun var rétt vid bronsid.

Frabaert studningslio i San Marin6

RS TRY ‘;ﬁ Godur studningsmannahdpur fylgdi okkar folki og stédu pau sig
N framuarskarandi vel vid hvatningu a okkar folki og landslidinu
okkar. Keerar pakkir fyrir studninginn, pid vorud frabeer.

Met a Landsbankamotinu




Met a Landsbankamaétinu

Alls féllu 24 métsmet & Landsbankamétinu 2017, og par atti okkar félk tiu af pessum métsmetum.
Eftirtaldir settu métsmet:

David Hildiberg Adalsteinsson 50 flug Karla
Karen Mist Arngeirsdottir 50 bringa stulkna
Gunnhildur Bjérg Baldursdottir 200 flug kvenna
Gunnhildur Bjérg Baldursdéttir 200 flug stulkna
Sunneva D6gg Robertson 1500 skr kvenna
Athena Lif Prastardottir 100 bak hnata

Athena Lif Prastardottir 200 bak hnata

Eva Margrét Falsdéttir 100 br meyja

Eva Margrét Falsdottir 200 br meyja

Eva Margrét Falsdéttir 100 fl meyja

Innanfélagsmet & Landsbankamatinu

Fannar Snaevar Hauksson 50 bak (50m) Drengir-Njardvik

Athena Lif Prastardottir 100 flug (25m) Hnatur -Njardvik Athena Lif Prastardottir 100 fjér (25m)
Hnatur -Njardvik

Innanfélagsmet 4 Smapjédaleikum

Kristéfer Sigurdsson 50 skr (50m) Karlar -Keflavik

Styrktaradilar Sundrads IRB
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